
CSE Milano è una Cooperativa Sociale
ONLUS del territorio milanese che

nasce dalla passione e dalla volontà
di professionisti di offrire una presa
in carico nelle situazioni di disagio

psicologico e di disturbi
dell'apprendimento a 360°.

Più nello specifico ci occupiamo di:
 

Valutazione e diagnosi DSA e
ADHD
Pscicoterapia e supporto
psicologico
Potenziamento e riabilitazione
cognitiva
Logopedia 
Screening primaria e infanzia
Metodo di studio 
Home Tutor
Psicologia scolastica
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Serate di
formazione e di

supporto aperte a
genitori e figure

educative 

17 Marzo- 14 Aprile-
12 Maggio

18.00-19.30

Auditorium Stefano Cerri
Via Valvassori Peroni, 56

www.csemilano.it



Tra opportunità e sfide,
proponiamo un incontro di

formazione, in cui avvicinarsi e
conoscere più da vicino il mondo

online dei propri figli, relativi
significati e bisogni. Individuando

così, nuove linee guida per una
miglior educazione digitale,
affinché ogni genitore possa
imparare a costruire i propri
strumenti ed equipaggiarsi

nell'era dell'iperconnessione. 

"HeyBro... stai
chill" - sviluppare
la comunicazione

emotiva con la
Gen Z

Intelligenti si
nasce o si diventa?

Cognizioni,
motivazioni ed

emozioni

L'incontro formativo vuole
fornire gli strumenti a
genitori, insegnanti e a

tutti i curiosi per riflettere
sulla modificabilità

dell'intelligenza, sul valore
dell'impegno e sull'utilità
dell'errore nel processo di
apprendimento. Studiare
per imparare, non per il

voto!

17 Marzo 
18.00-19.30

14 Aprile 
18.00-19.30

12 Maggio 
18.00-19.30

Genitori connessi:
strumenti per

gestire il mondo
online dei figli

Comunicare con i nostri figli oggi
può sembrare un'impresa. Tra social,

linguaggi e mondi emotivi nuovi è
facile sentirsi distanti.

Esploreremo insieme come costruire
un dialogo più autentico ed

efficace, focalizzandoci
sull’importanza delle emozioni,

dell’ascolto e della comprensione
reciproca. Scopriremo strumenti e

strategie per una comunicazione più
profonda ed empatica, che aiuti ad

instaurare un legame rinnovato,
autentico e maturo.


